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Børn i familier med misbrug af rusmidler 

Vi har også fokus på børnene i din 
behandling. 

Vi ved at et stort forbrug af 
rusmidler er et problem for hele 
familiens trivsel – herunder børnene. 
Med den viden vi har, og fordi vi er 
forpligtet til at underrette, har vi 
sideløbende med din behandling, 
fokus på dit barn under 18 år. Det er 
vi forpligtede til, men ønsker et 
samarbejde med dig.  

 

           

           Vidste du at?  

• Børn ofte kender til 
forælderens brug af 
rusmidler i detaljer. Også 
selvom man forsøger at 
skærme sine børn.  

• Børn som vokser op i et hjem 
med misbrug af rusmidler, 
har en forøget risiko for at 
udvikle problemer med 
konsekvenser for deres 
udvikling og livskvalitet.  

• Det kan være forbundet med 
store belastninger for børn og 
unge at vokse op i et hjem 
med rusmidler.  

 

• Tilstanden i familien 
ændrer sig hele tiden, 
afhængigt af om 
forælderen er påvirket 
eller ej. Skiftene i 
tilstandene er belastende 
for børnene. Børnene er 
derfor i risiko for at udvikle 
et utrygt 
tilknytningsmønster. 

 
 

 

Barnets lov § 133: Personer der 

udøver offentlig tjeneste eller 
offentligt hverv, skal underrette 
kommunalbestyrelsen, hvis de 

under udøvelsen af tjenesten eller 
hvervet får kendskab til eller grund 
til at antage, at et barn eller en 
ung under 18 år kan have behov 
for særlig støtte efter denne lov. 

Hvis vi er bekymrede 

Hvis vi er bekymrede, vil vi løbende 
oplyse dig om vores bekymring og 

gennemgå underretningen inden 
den sendes, medmindre der er 
mistanke om vold eller overgreb.  

 

 Hvis du selv er bekymret 

Hvis du selv er bekymret for dit 
barns trivsel, er du velkommen til 
at rette henvendelse til din 

behandler eller direkte til Den 
Sociale Indgang 

Den Sociale Indgang Tlf. 72363636 

Rusmiddelcentret Tlf. 72364090 

 

  

Hvad er en underretning?  

En underretning er en 
beskrivelse af vores/din 

bekymring for dit barns trivsel 
og udvikling. Underretningen 
sendes til Den Sociale Indgang 

i Holbæk Kommune  

 

  

 

Hvad sker der når 
underretningen er sendt?  

Når Den Sociale Indgang 
modtager underretningen vil de 

kontakte dig ift. drøftelse af 

underretningen og jeres videre 
forløb.  

Hvad sker der med din 
behandling på 
rusmiddelcentret?  

Underretningen har ingen 
indflydelse på din behandling. 

Behandligen fortsætter 

uændret. 

 

Der findes tilbud om 

pårørendegruppe og 
børnegruppe (8-12 år) i 

Rusmiddelcenter Holbæk. 

For spørgsmål kontakt: 

Karina: 72364080 

Lotte: 72364080 
Stine: 72366264 

 

  


